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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1130 Esteiros  
          
          

 Correspondencias    
         
   
         

 Paleartic  11.2 y 13.2.    
 Ramsar  F.    
 IHG  1.3.1.    
          
          

 Denominación oficial    
         
   
         

 Inglés  Estuarie  
 Castelán  Estuarios  
          
          

 Denominación vulgar    
         
   
         

 Galego  Estuario, Esteiro  
 Castelán  Estuario.  
          
          

  Descrición científica    
         
   
         

 Descrición do Manual de Interpretación dos Hábitats da UE   
          

 Parte final dun val fluvial sometida aos fluxos mareais e que se estende ata a zona de influencia das auga 
salobres. Os esteiros fluviais son entrantes mariños nos que, ao contrario do que sucede nas "Grandes calas 
e baías pouco profundas" existe unha elevada influencia das augas doces. A mestura de augas doces e 
salgadas ao abeiro do esteiro conduce á deposición de sedimentos finos, que a miúdo configuran extensas 
chairas intermareais areosas e lamacentas. Cando as correntes mareais son máis fortes que as fluviais 
adoita conformarse un delta na boca do esteiro. As desembocaduras dos ríos bálticos, consideradas un 
subtipo particular dentro dos esteiros, son amareais e presentan augas salobres e unha extensa 
representación de vexetación de humidais (helófitos) así como unha exuberante vexetación acuática nas 
augas máis superficiais. 

 

          

 Características diagnósticas do hábitat   
          

 Características estacionais. 
Tramo final dos ríos nos que se verifica a mestura coas augas mariñas. 
Fisionomía e estrutura. 
Superficie costeira de topografía chaira inundada nas pleamares pola que circulan canles de augas fluviais 
durante a baixamar 
Variabilidade. 
Trátase dun tipo de hábitat pouco variable. 

 

          

 Especies indicadoras segundo de Interpretación dos Hábitats da UE   
          

 Plantas: 
Comunidades de algas bentónicas, mantos de Zostera (Zosteretum noltii, Zosteretea) ou vexetación de 
augas salobres: Ruppia maritima (= R. rostellata)(Ruppietea); Spartina maritima (Spartinetea); Sarcocornia 
perennis (Arthrocnemetea). Tanto as especies doceacuícolas como as halófilas aparecen nas 
desembocaduras dos ríos bálticos (Carex spp., Myriophyllum spp., Phragmites australis, Potamogeton spp., 
Scirpus spp.). 
Animais: 
Comunidades de invertebrados bénticos; lugares importantes para a alimentación de numerosas aves 
(limícolas). 

 

          

 Especies indicadoras para Galicia   
          

 Plantas: 
Carex spp., Myriophyllum spp., Phragmites australis, Potamogeton spp., Ruppia maritima, Spartina maritima, 
Sarcocornia perennis, Scirpus spp., Zostera marina, Zostera noltii. 

 

          

 Especies da Directiva 92/43/CEE que poden atoparse no hábitat   
          

 Non se coñecen.  
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1130 Esteiros  
          
          

 Correspondencia fitosociolóxica   
          

 CLASE ZOSTERETEA MARINAE 
Orde Zosteretalia 

Alianza Zosterion 
As. Zosteretum marinae 
As. Zosteretum noltii 

 

          

 Hábitats asociados ou en contacto   
          

 Polo xeral, este tipo de hábitat engloba arrecifes (1170), bancos de areas descubertos na baixamar (1140) e, 
en ocasións, bancos de areas cubertos durante a baixamar (1110) e grandes calas e baías pouco profundas 
(1160). 

 

          
   
          
          
          

 
          
   
 Phalacrocorax carbo no esteiro do Río Eo (Ribadeo).  
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1130 Esteiros  
          
          

  Distribución xeográfica    
         
   
         
         
 Distribución na Unión Europea  Distribución na Unión Europea  

        
 

 

 Hábitat presente nos países ribeiráns do Océano 
Atlántico, Mar Báltico, Mar do Norte e Mar 
Mediterráneo. 
 

 

    
  Distribución en Galicia  

    

  Presente nas costas de Lugo, A Coruña e Pontevedra. 
 
 

 

    
  Distribución na Rede Natura 2000 de Galicia 

 

    
  Hábitat presente na maioría dos espazos litorais.  

        

 Distribución dentro da Rede Natura 2000 de Galicia (Lugares de Importancia Comunitaria)  
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1130 Esteiros  
          
          

  Área de presenza    
         
   
         
         
 Área de presenza no Norte Peninsular por cuadrículas UTM de 100 Km2. Distribución a partir da EEA.   

        

 

        
        
 Área de presenza en Galicia por cuadrículas UTM de 100 Km2. Datos actualizados 2008.   
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1130 Esteiros  
          
 
 
          

  Presenza nos Lugares de Importancia Comunitaria (LIC)    
         
   
         

 Cod. Denominación Prov.   Cod. Denominación Prov.   
           

 ES1110001 Ortigueira-Mera C   ES1120015 Serra do Xistral Lu   
 ES1110002 Costa Ártabra C   ES1120016 Río Cabe Lu   
 ES1110003 Fragas do Eume C   ES1120017 Costa dá Mariña Occidental Lu   
 ES1110004 Encoro Abegondo Cecebre C   ES1130001 Baixa Limia Ou   
 ES1110005 Costa da Morte C   ES1130002 Macizo Central Ou   
 ES1110006 Complexo Corrubedo C   ES1130003 Bidueiral de Montederramo Ou   
 ES1110007 Betanzos-Mandeo C   ES1130004 Pena Veidosa Ou   
 ES1110008 Carnota-Monte Pindo C   ES1130005 Río Támega Ou   
 ES1110009 Costa de Dexo C   ES1130006 Veiga de Ponteliñares Ou   
 ES1110010 Estaca de Bares C   ES1130007 Pena Trevinca Ou   
 ES1110011 Esteiro do Tambre C   ES1130008 Pena Maseira Ou   
 ES1110012 Monte e Lagoa de Louro C   ES1130009 Serra da Enciña da Lastra Ou   
 ES1110013 Xubia-Castro C   ES0000001 Illas Cíes Po   
 ES1110014 Serra do Careón C   ES1140001 Sistema fluvial Ulla-Deza Po   
 ES1110015 Río Anllóns C   ES1140002 Río Lérez Po   
 ES1110016 Río Tambre C   ES1140003 A Ramallosa Po   
 ES1120001 Os Ancares-O Courel Lu   ES1140004 Complexo Ons-O Grove Po   
 ES1120002 Río Eo Lu   ES1140005 Monte Aloia Po   
 ES1120003 Parga-Ladra-Támoga Lu   ES1140006 Río Tea Po   
 ES1120004 A Marronda Lu   ES1140007 Baixo Miño Po   
 ES1120005 Ás Catedrais Lu   ES1140008 Brañas de Xestoso Po   
 ES1120006 Carballido Lu   ES1140009 Cabo Udra Po   
 ES1120007 Cruzul-Agüeira Lu   ES1140010 Costa da Vela Po   
 ES1120008 Monte Faro Lu   ES1140011 Gándaras de Budiño Po   
 ES1120009 Monte Maior Lu   ES1140012 Illas Estelas Po   
 ES1120010 Negueira Lu   ES1140013 Serra do Candán Po   
 ES1120011 Ría de Foz-Masma Lu   ES1140014 Serra do Cando Po   
 ES1120012 Río Landro Lu   ES1140015 Sobreirais do Arnego Po   
 ES1120013 Río Ouro Lu   ES1140016 Enseada de San Simón Po   
 ES1120014 Canón do Sil Lu        
 
 
 
 

  Presenza en Zonas de Especial Protección para as Aves (ZEPA)    
         
   
         

 Cod. Denominación Prov.   Cod. Denominación Prov.   
           

 ES0000086 Ría de Ortigueira e Ladrido C   ES1130009 Serra de Enciña da Lastra Ou   
 ES0000176 Costa da Morte (Norte) C   ES0000376 Baixa Limia-Serra do Xurés Ou   
 ES0000258 Costa de Ferrolterra-Valdoviño C   ES0000437 Pena Trevinca Ou   
 ES0000313 Complexo Litoral Corrubedo C   ES0000001 Illas Cies Po   
 ES0000085 Ribadeo Lu   ES0000087 Complexo Umia-O Grove Po   
 ES0000373 Ría de Foz Lu   ES0000254 Illa de Ons Po   
 ES0000372 Costa da Mariña Occidental Lu   ES0000375 Esteiro do Miño Po   
 ES0000374 Ancares Lu        
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1130 Esteiros  
          
          

  Aspecto das representacións do hábitat en Galicia    
 

 
 

Vista aérea do esteiro do Río Umia (hábitat 1130), no tramo da súa desembocadura na Enseada do Vao. 
 
 

 
 

Vista aérea do tramo interno do esteiro do Río Eo (hábitat 1130), entre as localidades de Abres (Vegadeo) e A 
Xunqueira (Ribadeo). 
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1130 Esteiros.  
          
          

 Aproveitamentos    
         
   
         

 Aproveitamentos tradicionais do hábitat   
          

 Na maior parte das representacións galegas deste hábitat practicouse o marisqueo e a pesca de baixura dende 
épocas remotas. Nalgúns lugares realizáronse extraccións de area para o seu emprego na construción. 

 
          

 Estado de conservación    
         
   
         

 Indicadores do estado de conservación do hábitat   
          

 Os parámetros físico-químicos das augas así como a diversidade de comunidades animais e vexetais 
presentes son indicadores fiables do estado de conservación do hábitat. 

 
          

 Factores que dificultan ou impiden o estado de conservación favorable   
          

 A contaminación das augas, relacionada tanto con actividades realizadas no continente coma co 
aproveitamento mariño a través de técnicas de acuicultura que liberan os seus residuos directamente ao mar, e 
a sobreexplotación dos recursos piscícolas e marisqueiros, deterioran o estado de conservación deste tipo de 
hábitat. 

 

          

 Factores que contribúen ao estado de conservación favorable do hábitat   
          

 O mantemento das condicións físico-químicas axeitadas das augas e o control das actividades marisqueiras e 
de pesca contribúen ao estado de conservación favorable deste hábitat. 

 
          

 Bibliografía    
         
   
         

 Míguez Rodríguez et al. (1996), Izco (2000) e datos propios.  
          
   
          

 
 






