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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1150* Lagoas costeiras  
          
          

 Correspondencias    
         
   
         

 Paleartic  21.    
 Ramsar  J, K.    
 IHG  1.4.3, 1.4.4.    
          
          

 Denominación oficial    
         
   
         

 Inglés  Coastal lagoons.  
 Castelán  Lagunas costeras  
          
          

 Denominación vulgar    
         
   
         

 Galego  Lagoas.  
 Castelán  Lagunas, albuferas.  
          
          

  Descrición científica    
         
   
         

 Descrición do Manual EUR/27   
          

 As lagoas costeiras son extensións de augas pouco profundas, de salinidade e profundidade variables, 
separadas total ou parcialmente do mar por barras areosas ou depósitos de cantos ou, menos 
frecuentemente, por afloramentos rochosos. O contido en sales varía dende tenue ata a hipersalinidade en 
función das precipitacións, a evaporación, a entrada de augas mariñas en épocas de tormenta, achegas 
freáticas invernais ou o efecto das mareas. Pode estar presente ou non vexetación das clases Rupietea 
maritimae, Potametea, Zosteretea ou Charetea (Corine: 23.21 o 23.22). 

- "Flads" e "gloes", variantes bálticas das lagoas costeiras son pequenas masas de augas pouco 
profundas e máis ou menos ben delimitadas que aínda presentan conexión co mar ou a perderon 
recentemente debido ao ascenso eustático continental. Caracterízanse por un grande 
desenvolvemento dos carrizais e da vexetación acuática. Atópanse en diversas fases de evolución 
xeomorfolóxica e botánica como consecuencia dos procesos de terrestrificación de antigas áreas 
mariñas. 

- As depresións e charcas salinas poden ser igualmente consideradas como lagoas costeiras, posto que 
derivan da transformación natural de antigas lagoas ou marismas, sen que apenas existira explotación. 

 

          

 Características diagnósticas do hábitat   
          

 Características estacionais. 
Masas de auga permanentes ou temporais situadas na costa, conectadas ou non coas augas mariñas, e nas 
que o contido en sales é superior ao das augas correntes. 
Fisionomía e estrutura. 
Hábitat acuático que sustenta un variado conxunto de comunidades vexetais e animais. 
Variabilidade. 
As súas características varían coas flutuacións da auga e a composición físico-química destas. 

 

          

 Especies indicadoras segundo Manual EUR/27   
          

 Plantas: 
Callitriche spp., Chara canescens, Chara baltica, Chara connivens, Eleocharis parvula, Lamprothamnion 
papulosum, Potamogeton pectinatus, Ranunculus baudotii, Ruppia maritima, Tolypella nidifica. En "flads" e 
"gloes" tamén: Chara ssp. (Chara tomentosa), Lemna trisulca, Najas marina, Phragmites australis, 
Potamogeton ssp., Stratiotes aloides, Typha spp. 
Animais: 
Cnidarios (Edwardsia ivelli), Poliquetos (Armandia cirrhosa), Briozoos (Victorella pavida), Rotíferos 
(Brachionus sp.), Moluscos (Abra sp., Murex sp., Crustáceos (Artemia sp.), Peixes (Cyprinus sp., Mullus 
barbatus), Réptiles (Testudo sp.), Anfibios (Hyla sp). 

 

          

 Especies indicadoras para Galicia   
          

 Plantas: 
Callitriche spp., Chara ssp., Najas marina, Nitella spp., Phragmites australis, Potamogeton pectinatus, 
Ranunculus baudotii, Typha spp. 

 

          

 Especies da Directiva 92/43/CEE que poden atoparse no hábitat   
          

 Non se coñecen.  
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1150* Lagoas costeiras  
          
          

 Correspondencia fitosociolóxica   
          

 CLASE CHARETEA FRAGILIS 
Orde Charetalia hispidae 

Alianza Charion fragilis 
Orde Nitelletalia flexilis 

Alianza Nitellion flexilis 
 CLASE RUPPIETEA 

Orde Ruppietalia maritimae 
Alianza Ruppion maritimae 

As. Enteromorpho intestinalidis-Ruppietum maritimae 
CLASE POTAMETEA 

Orde Potametalia 
Alianza Potamion 

As. Potametum perfoliato-crispi 
Alianza Nymphaeion albae 

As. Myriophyllo alterniflori-Potametum natantis 
As. Nymphaeetum albo-luteae 

 

          

 Hábitats asociados ou en contacto   
          

 Este tipo de hábitat adoita establecer contacto con hábitats dunares (2130*, 21909), formacións herbáceas 
6410, 6420, 6430), turbeiras calcarias (7210*, 7230) e bosques aluviais (91E0*). 

 
          
          
   
          
          
 

 

 

          
 Lagoa de Xarfas (Muros), exemplo do hábitat 1150* Lagoas costeiras.  

          
   
          
          

 
 
 



Monografías do IBADER 3 
 

1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1150* Lagoas costeiras  
          
          

  Distribución xeográfica    
         
   
         
         
 Distribución na Unión Europea  Distribución na Unión Europea  

        
 

 

 Hábitat presente na maior parte dos países ribeiráns 
do Océano Atlántico, Mar Báltico, Mar do Norte e Mar 
Mediterráneo. 
 

 

    
  Distribución en Galicia  

    

  Presente nas costas de Lugo, A Coruña e 
Pontevedra. 
 
 
 

 

    
  Distribución na Rede Natura 2000 de Galicia 

 

    
  Hábitat identificado en diversos espazos litorais.  

        

 Distribución dentro da Rede Natura 2000 de Galicia (Lugares de Importancia Comunitaria)  
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1150* Lagoas costeiras  
          
          

  Área de presenza    
         
   
         
         
 Área de presenza no Norte Peninsular por cuadrículas UTM de 100 Km2. Distribución a partir da EEA.   

        

 

        
        
 Área de presenza en Galicia por cuadrículas UTM de 100 Km2. Datos actualizados 2008.   
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1150* Lagoas costeiras  
          
 
 
          

  Presenza nos Lugares de Importancia Comunitaria (LIC)    
         
   
         

 Cod. Denominación Prov.   Cod. Denominación Prov.   
           

 ES1110001 Ortigueira-Mera C   ES1120015 Serra do Xistral Lu   
 ES1110002 Costa Ártabra C   ES1120016 Río Cabe Lu   
 ES1110003 Fragas do Eume C   ES1120017 Costa dá Mariña Occidental Lu   
 ES1110004 Encoro Abegondo Cecebre C   ES1130001 Baixa Limia Ou   
 ES1110005 Costa da Morte C   ES1130002 Macizo Central Ou   
 ES1110006 Complexo Corrubedo C   ES1130003 Bidueiral de Montederramo Ou   
 ES1110007 Betanzos-Mandeo C   ES1130004 Pena Veidosa Ou   
 ES1110008 Carnota-Monte Pindo C   ES1130005 Río Támega Ou   
 ES1110009 Costa de Dexo C   ES1130006 Veiga de Ponteliñares Ou   
 ES1110010 Estaca de Bares C   ES1130007 Pena Trevinca Ou   
 ES1110011 Esteiro do Tambre C   ES1130008 Pena Maseira Ou   
 ES1110012 Monte e Lagoa de Louro C   ES1130009 Serra da Enciña da Lastra Ou   
 ES1110013 Xubia-Castro C   ES0000001 Illas Cíes Po   
 ES1110014 Serra do Careón C   ES1140001 Sistema fluvial Ulla-Deza Po   
 ES1110015 Río Anllóns C   ES1140002 Río Lérez Po   
 ES1110016 Río Tambre C   ES1140003 A Ramallosa Po   
 ES1120001 Os Ancares-O Courel Lu   ES1140004 Complexo Ons-O Grove Po   
 ES1120002 Río Eo Lu   ES1140005 Monte Aloia Po   
 ES1120003 Parga-Ladra-Támoga Lu   ES1140006 Río Tea Po   
 ES1120004 A Marronda Lu   ES1140007 Baixo Miño Po   
 ES1120005 Ás Catedrais Lu   ES1140008 Brañas de Xestoso Po   
 ES1120006 Carballido Lu   ES1140009 Cabo Udra Po   
 ES1120007 Cruzul-Agüeira Lu   ES1140010 Costa da Vela Po   
 ES1120008 Monte Faro Lu   ES1140011 Gándaras de Budiño Po   
 ES1120009 Monte Maior Lu   ES1140012 Illas Estelas Po   
 ES1120010 Negueira Lu   ES1140013 Serra do Candán Po   
 ES1120011 Ría de Foz-Masma Lu   ES1140014 Serra do Cando Po   
 ES1120012 Río Landro Lu   ES1140015 Sobreirais do Arnego Po   
 ES1120013 Río Ouro Lu   ES1140016 Enseada de San Simón Po   
 ES1120014 Canón do Sil Lu        
 
 
 
 

  Presenza en Zonas de Especial Protección para as Aves (ZEPA)    
         
   
         

 Cod. Denominación Prov.   Cod. Denominación Prov.   
           

 ES0000086 Ría de Ortigueira e Ladrido C   ES1130009 Serra de Enciña da Lastra Ou   
 ES0000176 Costa da Morte (Norte) C   ES0000376 Baixa Limia-Serra do Xurés Ou   
 ES0000258 Costa de Ferrolterra-Valdoviño C   ES0000437 Pena Trevinca Ou   
 ES0000313 Complexo Litoral Corrubedo C   ES0000001 Illas Cies Po   
 ES0000085 Ribadeo Lu   ES0000087 Complexo Umia-O Grove Po   
 ES0000373 Ría de Foz Lu   ES0000254 Illa de Ons Po   
 ES0000372 Costa da Mariña Occidental Lu   ES0000375 Esteiro do Miño Po   
 ES0000374 Ancares Lu        
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1150* Lagoas costeiras  
          
          

  Aspecto das representacións do hábitat en Galicia    
 

 
 

Vista xeral da Lagoa de Doniños (Ferrol), incluída no hábitat "1150* Lagoas costeiras" (Autor: J. Amigo). 
 
 

 
 

Vista xeral da Lagoa da Frouxeira (Valdoviño), representación do hábitat "1150* Lagoas costeiras". 
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1 Hábitats costeiros e vexetación halofítica 
          

 1150* Lagoas costeiras  
          
          

 Aproveitamentos    
         
   
         

 Aproveitamentos tradicionais do hábitat   
          

 Na maior parte das representacións galegas deste hábitat practicouse a pesca dende épocas remotas.  
          

 Estado de conservación    
         
   
         

 Indicadores do estado de conservación do hábitat   
          

 A calidade físico-química das augas, a diversidade das súas poboacións animais e as características florístico-
estruturais da vexetación asociada a este tipo de hábitat son indicadores fiables do seu estado de 
conservación. 

 

          

 Factores que dificultan ou impiden o estado de conservación favorable   
          

 A contaminación das augas e a alteración da vexetación característica destes medios leva consigo unha 
deterioración apreciable do seu estado de conservación. 

 

          

 Factores que contribúen ao estado de conservación favorable do hábitat   
          

 O mantemento dunhas condicións físico-químicas axeitadas e a conservación das comunidades vexetais 
propias deste tipo de hábitat contribúen ao estado de conservación favorable. 

 

          

 Bibliografía    
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Míguez Rodríguez et al. (1996), Romero & Amigo (1996), Sanmartín Bienzobás & Lago Canzobre (1998) e 
datos propios. 

 

          
   
          

 
 






