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Estratexia integrada para a xestion sostible dos habitats insulares en illas Natura 2000 do Océano Atldntico

programa LIFE ¢ o
instrumento financeiro da
Unién Europea destinado 4
conservacion e xestion
sostible do medio ambiente, impulsando
proxectos en concorrencia competitiva en
catro grandes ambitos que integran as
distintas prioridades da politica ambiental
europea. Dentro deste programa, o proxecto
LIFE INSULAR (LIFE20 NAT/ES/001007)
foi promovido por distintas entidades
publicas de Irlanda e de Espafia, implicadas
na conservacion da biodiversidade ¢ a
xestion sostible dos territorios insulares de
Océano Atldntico. A necesidade da
conservacion das illas do Océano Atlantico
(repartidas polas Rexions Bioxeogrificas
Atlantica e a Macaronésica) ven motivada
polo feito de que se encontran entre as dreas
con maior biodiversidade na Union Europea,
pero tamén entre as mdis ameazadas, xa que
xeralmente se atopan baixo diferentes
ameazas ¢ problemas de conservacion, hoxe
en dia agravados por mor do cambio global.

O principal obxectivo de LIFE INSULAR ¢
implementar unha estratexia transnacional
para a restauracion integral dos ecosistemas
dunares ¢ dos seus hibitats de contacto nas
illas do océano Atlantico, fomentando o seu
estado de conservacion favorable, asi como o
aumento da stia resiliencia como principal
medida de adaptacion aos actuais cambios
de cardcter global. O proxecto desenvolve en
Irlanda a sua estratexia nos condados de
Donegal (a0 Noroeste) e Wexford (ao
Surleste), mentres que en Esparia o proxecto
céntrase en arquipélagos de Galicia (Cies,
Ons, Silvora) e de Canarias (La Graciosa).
LIFE INSULAR aplicard as practicas mais

axeitadas de eficacia comprobada, como a
climinacion de plantacions forestais de
especies exoticas e o seu rexenerado invasor,
eliminacion de especies exoticas invasoras
de flora, medidas de proteccion contra as
presions antropicas, ¢ a posterior
restauracion de hébitats insulares mediante
sementeira/plantacion de especies nativas
que son recollidas/cultivadas polo propio
proxecto.

0 proxecto ten unha duracion de cinco anos
(comezou o 1 de setembro de 2021, e
finalizard o 31 de decembro de 2026), e un
orzamento total de 5274922 €, contando
cunha contribucion da UE do 75% (3.956.056
€). Cabe salientar que o 75% ¢ a maxima
porcentaxe de cofinanciacion que outorga o
programa LIFE a proxectos de restauracion,
xa que o proxecto aborda hibitats de

conservacion prioritariaa nivel europeo.
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O organismo encargado da executar o
proxecto nos territorios insulares galegos ¢ a
Direccion Xeral de Patrimonio Natural da
Conselleria de Medio Ambiente ¢ Cambio
Climatico da Xunta de Galicia, contando coa
colaboracion da empresa publica TRAGSA, e
0 IBADER da Universidade de Santiago de
Compostela (coordinador do proxecto). En
Canarias contase coa participacion do
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Estratexia integrada para a xestion sostible dos habitats

insulares en illas Natura 2000 do Océano Atlantico Eire

Parks and Wildlife Service (NPWS) do
Department of Housing, Local Government
and Heritage do Goberno de Irlanda, ¢ a il
empresa publica Coillte CGA, os encargados
de executar as accions de mellora dos pl
hébitats insulares en solo irlandés.

Escenarios de LIFE i
INSULAR '»"J‘»i"

LIFE INSULAR seleccionou oito ZEC Natura
2000 de Irlanda e Espafia para desenvolver
accions de restauracion sobre os hdbitats
insulares obxectivo en 5 illas de ambos os
dous Estados membros, abordando os

Galicia: tres ZEC nos arquipélagos de Cies, Ons e Salvora.

Canarias: unha ZEC na illa La Graciosa (arquipélago de

Lanzarote).

Irlanda: catro ZEC nos condados de Donegal (Noroeste) e

Wexford (Surleste).

O cardcter insular dos espazos nos que acttia
LIFE INSULAR motiva que os habitats
costeiros ¢ a vexetacion halofitica sexan os
tipos mdis numerosos xuntamente coas
dunas maritimas ¢ continentais. Nalgtins

problemas e ameazas comuns de
conservacion para aumentar a sta drea de
ocupacion, e mellorar a stia estrutura e
perspectivas futuras:

dos espazos LIFE INSULAR, as matogueiras
costeiras adquiren unha gran importancia
territorial, albergando tamén diferentes tipos
de hébitats incluidos nos medios rochosos,
cunharepresentacion territorial méis escasa.

Rexion Atlantica irlandesa:
1 - ZEC Sheephaven
2 - ZEC Horn Head and Rinclevan
3 - ZEC Donegal Bay (Murvagh)
4 - ZEC Raven Point Nature Reserve

Costa atlantica
de Galicia

I
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Rexion Atlantica espaiiola:
5 - ZEC Complexo humido de Corrubedo
6 - ZEC Complexo Ons - O Grove
7 - ZEC Illas Cies

Rexion Macaronésica espanola:
8 - ZEC Archipiélago Chinijo

el
| _I

Illas Canarias
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A importancia das illas

s medios insulares son
ecosistemas terrestres que
permanecen separados do
continente polo mar, e cuxa
delimitacion esta perfectamente definida
pola lifia de costa, caracteristica que define o
seu illamento con respecto aos continentes.
Esta separacion, a curto ou longo prazo,
posibilitou que nestes singulares espazos
xurdisen fendmenos relacionados cunha
maior simplicidade dos ecosistemas ¢ coa
dificultade ou imposibilidade que tefien as
especies ali asentadas de realizar
intercambio xenético coas especies
continentais, que presentan poboacions
moito mdis extensas, diversas ¢
interconectadas. A grandes lifias, as illas
podense dividir en funcion da sda orixe
xeoloxica entre as denominadas illas
continentais, ¢ asillas oceanicas.

Asillas continentais poden ter a stia orixe en
fenomenos de deriva continental antigos,
que conforman os chamados
microcontinentes, ou estar conformadas por
espazos proximos d costa continental, cuxo
orixe insular vinctilase a oscilacions do nivel
marifio, de modo que estiveron funcionando
alternativamente como illas ou como
continente ao longo do Pleistoceno. Dentro
doLIFEINSULAR, aTllade Irlanda (Eire) ¢ un
exemplo inmellorable de microcontinente,
mentres que os arquipélagos galegos (Cies,
Ons, Sélvora) son espazos que quedarian
illados coa subida do nivel do mar despois da
tiltima glaciacion.

Por contra, as illas ocednicas vinctlanse 4
actividade volcanica dos fondos marifios,
presentando un maior grao de confinamento
¢ por tanto, en xeral, un maior grao de
relictualismo e endemicidade, tanto polo
maior illamento como pola ausencia dunha
biota inicial. En LIFE INSULAR, neste tipo de
illas encddrase a Illa de La Graciosa, situada
a0 Norte do arquipélago de Lanzarote, nas
[llas Canarias.

A pesar de que unicamente representan
unha pequena porcentaxe da superficie
emerxida da terra, os espazos insulares

Camarifia (Corema album)

albergan unha parte importante da
biodiversidade do planeta, de modo que
configuran ecosistemas cunha riqueza
natural excepcional. Non s6 a parte emerxida
das illas presenta altos valores de
biodiversidade, sendn que as zonas marifias
conforman un mosaico de habitats que
sustentan unha gran diversidade de especies
de flora e fauna. Tanto o medio terrestre
como o marifio presentan unha gran
singularidade e fraxilidade, expostas aos
danos derivados das actividades humanas.
Isto provoca que na actualidade os territorios
insulares se enfronten a diversos retos
ambientais comtins a escala global: 0 cambio
climdtico, a perda de biodiversidade, o
esgotamento dos recursos naturais, ou a
necesidade de racionalizar o uso puiblico.

A necesidade da conservacion das illas do
Océano Atlintico (repartidas polas Rexions
Atldntica e a Macaronésica) por LIFE
INSULAR ven motivada polo feito de que se
atopan entre as dreas con maior
biodiversidade na Union Europea, grazas 4
combinacion de condicions climdticas,
edafoloxicas e dindmicas costeiras, polo que
albergan unha moi alta diversidade de tipos
de habitat e especies incluidas nas Directivas
92/43/CEE e 2009/147/CE, moitos deles
considerados prioritarios para a sua
conservacion. Estes ecosistemas insulares
presentan xeralmente problemas ambientais
compartidos, polo que estdn
extremadamente ameazados e, en
consecuencia, os hibitats presentes neles,
que forman complexos mosaicos que
presentan patrons conxuntos de
fragmentacion e vulnerabilidade, hoxe en dia
agravados polo cambio global. Asi por
exemplo, nos arquipélagos espafiois do
proxecto, as especies exoticas invasoras de
flora chegan a supofier unha proporcion
significativa da diversidade floristica total,
oscilando entre un 7% e un 26% en funcion
do arquipélago de que se trate, ¢ superando
amplamente ao nimero de especies de flora
protexida, xa que o chegan a multiplicar
entre 2 ¢ 24 veces dependendo do
arquipélago que se trate.
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LIFE Insular en Galicia

s localidades de LIFE

INSULAR en Galicia

repartense nos arquipélagos

do Parque Nacional Maritimo-
Terrestre das Illas Atlanticas que estdn
incluidos na Rede Natura 2000: Cies, Ons e
Salvora. En total, o Parque Nacional estd
composto por catro arquipélagos (Cies, Ons,
Sélvora e Cortegada) e as augas marifias que
os rodean, abranguendo unha superficie total
de 8480 ha, das cales 0 86 % corresponde a
superficie marifia. O arquipélago que achega
unha maior superficie a0 Parque Nacional ¢ o
de Cies, con 3.091 ha, das cales 433 ha son
terrestres ¢ 2.058 ha mariias. O Arquipélago
de Ons postie a maior superficie emerxida,
con 470 ha terrestres ¢ 2171 ha marifas. O
Arquipélago de Salvora achega unha

superficie de 2309 ha marifas ¢ 248 ha
terrestres. O Arquipélago de Cortegada ¢ o
menor dos catro, supon unha superficie total
no parque de 191 ha, das cales 43,8 ha son
terrestres.

As Illas Atlanticas de Galicia son o tinico
espazo galego que contan coa consideracion
de Parque Nacional, sendo ademais un dos
que concentran unha maior superposicion
doutros tipos de dreas protexidas. Dada a
consideracion dos arquipélagos de Cies, Ons
e Salvora como espazos protexidos da Rede
Natura 2000, baixo as categorfas de ZEC
(Zonas Especiais de Conservacion) ¢ ZEPA
(Zonas de Especial Proteccion para as Aves),
resulta aplicable o réxime de proteccion
derivado da Directiva Aves e da Directiva

Hébitat, asi como as disposicions que en
relacion con estes espazos se recollen na
normativa estatal e autondmica, xunto coas
contidas nos seus distintos instrumentos de
planificacion, e en concreto, o Plan Director
da Rede Natura 2000 de Galicia (Decreto
37/2014).

Igualmente, aplicanse no dmbito do parque
nacional os obxectivos e directrices
derivados da sta declaracion como Areas
Protexidas por Instrumentos
Internacionais. Isto débese 4 sda inclusion
como drea marifia protexida dentro do
Convenio sobre a proteccion do ambiente
marifio do Atldntico nordeste (Convenio
OSPAR), asi como humidal protexido da
Lista da Convencion de Ramsar relativa a

zonas hiimidas de importanciainternacional,
especialmente como hdbitat para as aves
acudticas. Tamén postie esta mesma
consideracion a inclusion do Parque
Nacional na Lista Indicativa do Patrimonio
Mundial da UNESCO, como mostra da sta
diversidade natural cun potencial universal
excepcional.

0Os obxectivos do Parque Nacional, derivados
tanto da lexislacion sobre parques nacionais,
como en relacion coa normativa europea,
estatal ¢ galega en materia de conservacion
dabiodiversidade e do patrimonio natural, s¢
atopan asegurados mediante a aplicacion das
disposicions de aprobacion do Parque
Nacional ¢ do seu Plan de Ordenacion dos
Recursos Naturais (PORN), asi como do

recentemente aprobado Plan Reitor de Uso ¢
Xestion (PRUX), o cal postie como obxectivo
global o mantemento ou, de ser o caso, 0
restablecemento, nun estado de
conservacion favorable, dos hébitats naturais
¢ das especies de flora ¢ fauna de interese
para a conservacion presentes no Parque
Nacional. Coa disposicion do PRUX,
asegurouse que a afluencia de visitantes tefia
un menor grao de estacionalizacion e que o
ndmero de visitantes se mantefia e incluso
dimintia gradualmente nalgins dos
arquipélagos segundo as conclusions
derivadas dos estudos de avaliacion da
capacidade de carga do parque nacional,
elaborados ex profeso para a redaccion do
devandito PRUX.
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Arquipélago de Cies

Arquipélago de Cies incltese

na Rede Natura 2000 dentro

da ZEC e ZEPA llas Cies.

Localizase fronte 4 Ria de
Vigo, cunha moi reducida poboacion
humana estable. Dentro do seu dmbito
incltense as illas de Monteagudo ou Norte,
Faro ou do Medio e San Martifio ou Sur,
ademais dos illotes da Agoeira ou Boeiro,
Penela dos Vifios, Carabelos e Ruzo. Son as
illas mdis abruptas do litoral atlintico galego,
¢ tefien como punto mdis elevado o Alto das
Cies, cunhaaltura de 197 metros.

Este arquipélago alberga uns valores naturais
de gran interese desde o punto de vista da
conservacion. Entre os ecosistemas de maior
importancia podense mencionar os fondos
marifios, 0s ecosistemas dunares, as
matogueiras costeiras e a lagoa costeira. Nos
sistemas dunares podense atopar diversas
cinturas de vexetacion, caracterfsticas da
duna embrionaria, primaria ( duna branca)
secundaria (duna gris), e terciaria
(matogueiras dunares), asi como medios
dunares higrofilos ou depresions
intradunares himidas.

En canto 4 flora e fauna, o Arquipélago de
Cies poste un ndimero importante de
especies de interese paraa conservacion, cun
total de mdis de 90 especies con algunha
categorfa de proteccion europea, estatal ou
autondmica, na stia maiorfa correspondente
ao grupo das aves, ao ser un lugar que alberga
diversas colonias de aves migratorias. Neste
censo, no arquipélago atopanse importantes
poboacions invernantes de gaivota
patiamarela (Larus cachinnans),
destacando igualmente as poboacions de
corvo mariiio cristado (Phalacrocorax
aristotelis), pillara riscada (A renaria
interpres) e arao dos cons (Uria
aalge).Polo que respecta aos invertebrados
terrestres, o Arquipélago de Cies conta con
poboacions de Zerynthia rumina e
Eup hydryas aurinia.

Destaca entre a flora, a presenza de
Erodium maritimum, Linaria
arenaria ¢ Rumex rupestris, inda
que non se deben deixar de citar as algas
coralindceas formadoras de maérl,
Lithothamnium corallioides e
Phymatholithon calcareum.




Miércoles, 4 de diciembre de 2024 » Suplemento Promocional I 5

Arquipélago de Ons

Arquipélago de Ons sittiase

fronte 4 Ria de Pontevedra ¢

forma parte dunha cadea

montafiosa afundida hai
algtins millons de anos, que alcanza alturas
suaves, sendo a maior de 128 m, onde se
empraza o faro. Todas as caras de Ons son
acantiladas, salvo a cara Este que ¢ menos
abrupta ¢ nela aparecen formacions
sedimentarias que conforman praias, o que
Ile outorga unha orixinalidade
xeomorfoloxica.

Este arquipélago incliiese na ZEC Complexo
Ons - O Grove, no cal tamén quedan
abranguidos o complexo intermareal Umia -
O Grove, o sistema dunar da Lanzada, un
tramo costeiro da peninsula do Grove ¢ a
parte Sur da Illa de Arousa e os seus illotes
asociados. Todo este sistema atdpase situado
entre aRiade Pontevedra e a Ria de Arousa.

Gran parte do territorio da ZEC arredor do
Arquipélago de Ons correspondese con
superficie marifia, destacando varios
enclaves con especies de interese, como
corais corneos, campos de anémonas, e por

suposto os fondos de maérl presentes neste
territorio, coas algas coralindceas de interese
paraaconservacion.

Entre os ecosistemas terrestres, na illa de
Ons a cobertura maioritaria ¢ abranguida
por matogueiras costeiras conformadas por
distintas especies arbustivas, entre as que
predominan os toxos (Ulex europ aeus,
Ulex lactebracteatus), breixos,
carpazas, abrufieiros. Entre a formacions de
matogueira costeira destaca a presenza do
endemismo galego Cytisus insularis.

A fauna protexida do arquipélago de Ons
incliie duas especies especies de tartarugas
marifias, con presenza puntual, unha
complexa comunidade de hérpetos, que
evolucionou nos ultimos milenios
completamente illada do territorio terrestre,
asi como unha gran diversidade de especies
de aves, tanto nidificantes como invernantes.
Tamén resulta salientable a presenza de
especies de mamiferos, detectindose a
presenza tanto de especies acudticas, como
de especies terrestres (fundamentalmente
quir6pteros).
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Arquipélago de Salvora

illa de Salvora, que non alberga

poboacion humana estable,

presenta un modelado

emellante ds zonas costeiras
proximas, coa aparicion de superficies moi
suavizadas (‘lombos de balea”), e outras mdis
ergueitas tabulares ou en forma de bola,
froito do diaclasado. Na parte norte de
Salvora, como na parte central de Vionta,
atopanse importantes sistemas dunares de
gran naturalidade dada a reducida presion
antropica que recibiu este arquipélago,
situacion extensible a todos os ecosistemas
doterritorio.

Este arquipélago incliese na ZEC Complexo
Himido de Corrubedo, incluida na Rede
Natura 2000. EstaZEC incltie, de Norte a Sur,
o territorio litoral da parte mdis meridional

da Ria de Muros ¢ Noia no que se atopa o
complexo hiimido de Muro e Xufio ¢ o seu
sistema dunar asociado, o gran anfiteatro
areoso de Corrubedo, e ailla de Salvora xunto
a0s seus illotes illotes, Vionta, Con de Noro,
Herbosa, Ruia, Insabela, Gaboteira, Sagres ¢
Forcadinas, situados 4 entrada da Ria de
Arousa.

A 7EC Complexo Himido de Corrubedo
abrangue unha drea costeira de indubidable
valor ecoloxico, xa que a diversidade de
ecosistemas, en conxuncion coa sda
situacion xeografica, convértena nunha zona
cun elevado nimero de especies, moitas
delas protexidas polas diferentes normativas
de ambito europeo, estatal ou autondmico,
sendo un territorio con especial interese para
aflora, aherpetofauna e a ornitofauna.
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Restauracion de habitats en
LIFE INSULAR

O proxecto LIFE INSULAR estd a aplicar nos arquipélagos galegos (Cies, Ons, Sdlvora) as practicas mdis axeitadas de eficacia
comprobada para atallar os problemas de conservacion e ameazas a través dunha estratexia integral de restauracion que
posibilite un estado de conservacion favorable dos hdbitats naturais insulares.

Incremento da superficie abranguida

polos habitats insulares en Cies (San

Martifio), mediante a eliminacion de

antigas plantacions forestais, control
de rebrote, ¢ a posterior plantacion con
especies caracteristicas dos habitats
insulares. Estas plantacions modifican
drasticamente a paisaxe vexetal dos
territorios insulares, postien un elevado alto
grao de senescencia, baixa naturalidade, nulo
valor de conservacion para a biodiversidade,
ocasionan efectos alelopaticos que impiden o
establecemento de flora ¢ comunidades
vexetais naturais, e estin realizadas con
especies dun alto potencial invasor que
constittien un alto risco para os habitats
naturais circundantes.

Mellora da estrutura e
funcionalidade mediante a
eliminacion e control da
competencia das especies exoticas

invasoras de flora nos territorios insulares de
Cies (illa do Faro), Ons e Sdlvora. Resulta
indispensable a eliminacion das especies
invasoras que afectan negativamente 4
composicion e estrutura dos habitats
insulares, xa que desprazan as stas especies
caracteristicas e modifican a sta
complexidade estrutural, provocando polo
tanto un estado de conservacion
desfavorable. Estas tarefas realizanse
fundamentalmente a pequena escala, con
medios manuais preferentemente, de xeito
selectivo, ¢ sen empregar métodos quimicos
(herbicidas) tendo en conta a fraxilidade e
vulnerabilidade dos territorios insulares.
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Cultivo de especies vexetais
caracteristicas dos habitats
insulares para a sta restauracion. O
proxecto fixo recollida de material

reprodutivo (sementes, estacas, propégulos)
das especies caracteristicas
(Ammophila arenaria, Elymus
farctus, Dap hnegnidium, Cistus
salviifolius, Ulex europeaeus,
Prunus spinosa, Helichrysum
p icardii) nos mesmos arquipélagos, para o
seu posterior cultivo e engorde en viveiro, o
cal ¢ fundamental porque queda asegurado
que a restauracion dos hdbitats insulares se
realice con material vexetal de orixe local e
compatible, para evitar a contaminacion
xenética con ecotipos fordneos.

Andlise xenética das especies
paraugas, que permita
incrementar o cofiecemento
sobre os habitats naturais

obxectivo e as medidas de proteccion mdis
axeitadas para a sia mellora. Resulta
imprescindible cofecer a diversidade
xenética ¢ a relacion de parentesco entre as
poboacions das especies de flora insulares
(Cies, Ons, Sdlvora) ¢ as continentais mdis
proximas, coa finalidade de determinar
efectos de aillamento, deriva xenética,
estruturas poboacionais, etc.. Esto resulta
nunha valiosa ferramenta a longo prazo para
poder plantexar futuros reforzos
poboacionais de especies endémicas
empregando o material xenético compatible
e méis adaptado ds condicions insulares.

Informar e sensibilizar ao publico en

xeral sobre a relevancia, os valores

naturais e os servizos ecosistémicos

que brindan os territorios insulares.
O proxecto postie un plan de comunicacion
propio, incluindo unha paxina web e redes
sociais, a organizacion de eventos de
difusion, talleres escolares, xornadas de
voluntariado, ou paneis informativos. Todo
isto resulta obrigado para acadar unha maior
difusion do proxecto, un aumento da
concienciacion da poboacion sobre a
conservacion dos hébitats insulares, e que a
cidadania cofieza as ferramentas de
conservacion existentes.

Transferir as medidas
desenvolvidas no proxecto para a
stia replicabilidade a nivel da UE a
través dunha rede de traballo en
rede con outros organismos e proxectos
sobre a mesma temdtica. O proxecto creou
unha rede de intercambio bidireccional de
informacion sobre a xestion de territorios
insulares en Rede Natura 2000, que alcanza a
7 Estados Membros, involucrando a 8
proxectos europeos, asf como a organismos
competentes e axentes implicados da UE.
Esto posibilita a difusion activa, transferencia
ereplicabilidade dos resultados do proxectoa
nivel nacional ¢ internacional, como a
participacion na Folla de Ruta das Dunas
Europeas, na Rede Europea de Praias e
Dunas, ¢ daRede Europea de Dunas de Areae
Praias de Coidos.

LIFE INSULAR desenvolve unha estratexia
transnacional integrada entre Espafa e Irlanda para a
restauracion dos habitats insulares nas illas Natura
2000 do Océano Atlantico, distribuidas entre as
rexions bioxeograficas Atldntica e Macaronésica

LIFE20 NAT/ES/001007 NATURA 2000
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